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コミュニケーションは人間

関係や業務を円滑に行

うために大切で重要なも

のです。                  

このセミナーでは職場や

日常生活で必要となる

コミュニケーションスキル

を学びます。              

 

①職場や日常のコミュニケーションで 

「悩んでいること」や「難しいと感じていること」などの 

解決策を考える 

②自分の考えを相手にわかりやすく伝える方法を学ぶ 

セミナー内容 講師 橋口 愛子氏 
 

☆お申し込み方法☆ 

■申し込みフォーム 
ヤング JOBサポートみやざきホームページ 
かQRコードから申し込みください 

https://job-miyazaki.com/              

☆申し込み QRコード→→ 

■電 話 

ＴＥＬ：０９８５－２３－７２６０ 

 

☆場所 
みやざき 
NPO・協働支援センター 

（KITENビル３F） 
☆対象 
40歳未満の方 

※学生を除く 

（２０２２年度宮崎県委託事業） 

【主な活動分野】 

コミュニケーション、ハラスメン

ト、人間関係開発、メンタルヘルス

の研修講師として活躍中 

 

受講 

無料 

定員 

20 
  

名 

  

「その人の想いを形にしていく」 

をモットーにしています 

https://job-miyazaki.com/

