
内定者
講習会

ヤングJOBサポートみやざき 延岡サテライト

会 場 定 員

キャリアコンサルタント
公認心理師

＼就職内
定者のみなさま向け／

参加費
無料

入社前に学んでおきたい
ビジネスマナー・メンタルヘルス

222026年2026年 月月2525日日 水
1 3 : 3 0 ～ 1 5 : 3 01 3 : 3 0 ～ 1 5 : 3 0

ヤングJOBサポートみやざき延岡サテライト
延岡市愛宕町2-1５延岡総合庁舎内

お問い合わせ
0982-35-2116

プログラム

・ビジネスコミュニケーション
・名刺交換（実践含む）
・ネガティブな場面での対応
・メンタルヘルス

＊お申込みいただきましたお名前、ご連絡先等の個人情報につきましては、本事業の運営のみに利用し、他の目的で利用することはございません。
厚生労働省(宮崎労働局)が実施する若年者地域連携事業を受託し、宮崎県が設置する就職支援施設「ヤングJOBサポートみやざき」と連携し事業を行います。

対象者 就職内定者

㈱FM宮崎で「ぺこちゃん」の愛称でアナウンサ
ーとして14年間勤務。アメリカのグロスモント
カレッジを卒業後、独立。現在は、フリーアナ
ウンサー、キャリアコンサルタント、公認心理
師として活動。風通しの良い職場づくりのため
のハラスメント防止対策や、カウンセリング、企
業研修、高校、大学等でのキャリア教育、男女
共同参画等の講演も県内外で行う。

横山 由美 氏講師

申込方法

10名

私服で参加OK！

Instagramで情報発信中！
ぜひフォローしてね♪

(新卒者、概ね40歳未満の方)

令和7年度宮崎労働局委託事業

社会人として身に着けておきたいマナー
等を中心に、仕事をしていく中で感じる
「ちょっとした不安」へどのように対処
していくのかを学べるセミナーです。

※「ヤングJOBサポートみやざき」への登録が必要となります
　（登録無料）

ヤングJOBサポートみやざき延岡サテライト
窓口もしくはお電話にてお申し込みください

0982-35-2116
（平日9：00～17：00、土日祝お休み）

主催：若年者地域連携事業運営事務局　株式会社九州コミュニティーカレッジ


